
Heute kannst du eine eigene Brille basteln 

Du brauchst:  

• Vier Pfeifenreiniger (je 30cm) 

• Ein kürzeres Stück Pfeifenreiniger (ca. 10cm) 

• Ein Lineal 

 

1. Nimm zwei lange Pfeifenreiniger und drehe sie ineinander, 

sodass eine Spirale entsteht. Beginne dabei von oben und 

drehe bis ganz nach unten. Drücke zum Schluss noch einmal 

die Enden ganz eng aneinander.  

 

2. Nimm die anderen beiden langen Pfeifenreiniger und stelle auch aus diesen beiden eine 

Spirale her. 

 

3. Nun brauchst du wieder nur eine der beiden Spiralen. Lege sie vor dich auf den Tisch und 

miss mit deinem Lineal von der linken Seite 13cm ab. Nimm das rechte Ende und biege 

es bis zur 13cm-Markierung auf deinem Lineal. Lass dabei das Ende ca. 1cm überstehen 

und biege es um die Spirale herum. Biege anschließend den langen überstehenden Teil 

ein Stück nach hinten um (von dir weg). Damit ist auch schon der linke Teil deiner Brille 

entstanden. 

 

4. Nimm nun die andere Spirale und gehe genauso vor. Achtung: Dieses Mal biegst du den 

langen überstehenden Teil nach vorn (zu dir hin). Das wird der rechte Teil deiner Brille.  

 

5. Lege die beiden Teile deiner Brille so gegenüber, wie du es auf 

dem Bild sehen kannst. Sie liegen dabei ca. 2cm auseinander. 

Die Stellen, an denen die Bügel deiner Brille befestigt sind, sind 

dabei jeweils oben und außen.  

 

6. Nun brauchst du den kurzen Pfeifenreiniger. Lege ihn um den inneren Teil deiner 

beiden Brillengläser. Das kannst du ruhig mehrmals und auch überkreuz machen, 

sodass deine Brille richtig stabil wird. Achte darauf, dass der Abstand zwischen den 

Brillengläsern bestehen bleibt (ca. 2cm).  

Lass dir dabei von einem anderen Kind oder einem Erwachsenen helfen, denn 

das ist nicht ganz so einfach. 

 

7. Wenn du nun noch die Bügel am hinteren Ende ein bisschen umbiegst, damit sie auch 

gut hinter den Ohren hält, bist du auch schon fertig! ☺ 


